
男性更年期障害  （加齢性男性性腺機能低下症候群）
加齢に伴い体内の男性ホルモンの低下によって引き起こされ、

 以下の様な症状がでます

精神症状：知的活動・認知力・見当識の低下や疲労感、

抑うつなどを伴う気分変調

身体症状：関節や筋肉の痛み、発汗、火照りなど

性機能障害：性欲の低下、EDなど

血液検査と問診により診断をし、症状に応じて、

お薬の内服、男性ホルモンの補充療法を行います。
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